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N A N C Y  L A N K E N A U

 PK Akademie 
Pharma & Kosmetik

Seit vielen Jahren stehe ich mit der PK
Akademie Pharma & Kosmetik für
fundierte, praxisnahe Weiterbildung im
Bereich der professionellen
Hautberatung und kosmetischen
Behandlung.
Mein Anspruch ist es, Menschen in der
Kosmetik nicht nur weiterzubilden,
sondern sie nachhaltig in ihrer
fachlichen und persönlichen
Entwicklung zu stärken.

Ich bin Nancy Lankenau, Expertin für
dermazeutische Kosmetik mit über 25
Jahren Erfahrung in Behandlung,
Beratung und Schulung.

In meiner Arbeit verbinde ich drei
entscheidende Perspektiven:
die Praxis im Behandlungsraum,
die Realität im Beratungsalltag
und die didaktische Kompetenz aus der
professionellen Weiterbildung.

So entsteht ein Weiterbildungskonzept,
das nicht nur Wissen vermittelt, sondern
Sicherheit, Klarheit und professionelle
Souveränität fördert. Eure         

Nancy
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Die Anforderungen an Fachpersonal im kosmetischen und
beratenden Umfeld haben sich in den letzten Jahren deutlich
verändert. Kundinnen erwarten heute mehr als schöne
Behandlungen – sie suchen fundierte Einschätzung, Sicherheit
im Umgang mit Hautthemen und Kompetenz in
anspruchsvollen Situationen.
Genau hier setzt die Weiterbildung Dermazeutische Kosmetik-
Kompetenz an.
Sie vermittelt nicht nur Fachwissen, sondern entwickelt
Haltung, Sicherheit und professionelle Souveränität.

W A R U M  D E R M A Z E U T I S C H E  K O S M E T I K -
K O M P E T E N Z  H E U T E  E N T S C H E I D E N D  I S T

F Ü R  W E N  D I E S E  W E I T E R B I L D U N G
G E D A C H T  I S T

Diese Weiterbildung richtet sich an Frauen, die sich beruflich
bewusst weiterentwickeln möchten – unabhängig vom
bisherigen Werdegang.
Sie ist ideal für alle, die nicht am Anfang stehen, sondern
gezielt neue Perspektiven suchen und ihre Kompetenz in
einem anspruchsvollen Tätigkeitsfeld ausbauen wollen.

In dieser Weiterbildung lernen Sie:
Hautsituationen fachlich sicher einzuschätzen
Behandlungen strukturiert und professionell umzusetzen
individuelle Pflegekonzepte zu entwickeln
souverän im Umgang mit Kundinnen aufzutreten
Ihre fachliche Rolle klar und selbstbewusst zu gestalten

W A S  D I E S E  W E I T E R B I L D U N G
B E S O N D E R S  M A C H T



Die Weiterbildung Dermazeutische Kosmetik-Kompetenz
verbindet moderne Kosmetik mit fundiertem Fachwissen.
Sie ist berufsbegleitend aufgebaut in 6 aufbauenden Modulen
und begleitet Sie Schritt für Schritt auf Ihrem Weg zu mehr
Sicherheit, Professionalität und Ausstrahlung im kosmetischen
Arbeiten.

STEP 1 – HAUT VERSTEHEN & PROFESSIONELL ARBEITEN
In diesem ersten Modul lernen Sie, Haut wirklich zu verstehen.
Sie entwickeln ein sicheres Gefühl für Hautzustände,
Pflegebedürfnisse und die richtige Herangehensweise in der
Behandlung.

In diesem Modul lernen Sie:
– Haut richtig zu analysieren
– individuelle Pflegeempfehlungen zu geben
– Behandlungen fachlich sicher vorzubereiten
– selbstbewusst und professionell aufzutreten

STEP 2 – DIE PROFESSIONELLE GESICHTSBEHANDLUNG
Hier geht es um das Herzstück der Kosmetik: die
Gesichtsbehandlung.
Sie lernen, Behandlungen strukturiert, hygienisch und
wirkungsvoll aufzubauen.

In diesem Modul lernen Sie:
– wie eine professionelle Behandlung aufgebaut ist
– wie Sie Ihre Kundinnen souverän begleiten
– wie Sie Ergebnisse sichtbar machen
– welche Wirkstoffe zu den Hautbedürfnissen passen
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STEP 3 – SICHERHEIT IN DER PRAXIS
In diesem Modul vertiefen Sie Ihre Behandlungskompetenz.
Sie lernen, intensiver zu arbeiten – und dabei jederzeit sicher zu
bleiben.

In diesem Modul lernen Sie:
– verschiedene Reinigungs- und Peelingmethoden
– den richtigen Umgang mit Hautreaktionen
– wie Sie Ihre Behandlungen noch professioneller gestalten
– wie Sie Routine und Sicherheit entwickeln

STEP 4 – INTENSIVPFLEGE & REGENERATION
In diesem Modul erweitern Sie Ihre Behandlungskompetenz um
wirkungsvolle Intensivpflege-Konzepte.
In diesem Modul lernen Sie:
– wie Sie Intensivbehandlungen sicher und wirkungsvoll
aufbauen
– den professionellen Einsatz von Spezialmasken
– Regenerations- und Entspannungstechniken für Gesicht, Hals
und Dekolleté
– wie Sie Haut in Phasen besonderer Belastung optimal
unterstützen
– wie Sie Ihre Behandlungen fachlich sicher dokumentieren und
begleiten

Ihr besonderes Highlight in diesem Modul
Zertifizierte Fruchtsäure-Weiterbildung inklusive 
Produktpaket
Gesamtwert dieses Highlights:
499 Euro – bereits in Ihrer Weiterbildung enthalten.

B E R U F S B E G L E I T E N D E  W E I T E R B I L D U N G
D E R M A Z E U T I S C H E  K O S M E T I K - K O M P E T E N Z  
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STEP 5 – MANUELLE EXZELLENZ & BEHANDLUNGSKONZEPTE
In diesem Modul entwickeln Sie Ihre persönliche Handschrift als
Kosmetikerin.
Sie vertiefen Ihre manuellen Fähigkeiten und lernen, individuelle
Behandlungskonzepte zu gestalten, die Wirkung zeigen –
fachlich wie emotional.

In diesem Modul lernen Sie:
– wirkungsvolle manuelle Techniken, unter anderem
Bindegewebsmassage - angelehnt an Kobido
– wie Sie verschiedene Behandlungselemente sinnvoll
kombinieren
– wie Sie individuelle Treatment-Konzepte erstellen
– den professionellen Umgang mit unterschiedlichen
Hautbedürfnissen
– wie Sie Ihre Behandlungen strukturiert aufbauen und
weiterentwickeln

Ihr besonderes Highlight in diesem Modul
Minilift Treatment – inklusive Behandlungspaket und Fachseminar
– eine moderne, manuelle Methode zur intensiven
Hautstraffung.
Gesamtwert dieses Highlights:
519 Euro – bereits in Ihrer Weiterbildung enthalten.
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STEP 6 – PROFESSIONELL AUFTRETEN & ABSCHLIESSEN
Im letzten Modul bringen Sie alles zusammen, was Sie gelernt
haben.
Sie festigen Ihre Professionalität, strukturieren Ihre Arbeit und
schließen die Weiterbildung mit einem starken Kompetenzprofil
ab.

In diesem Modul lernen Sie:
– Ihre Arbeit klar und professionell zu organisieren
– Qualität in Ihren Behandlungen sichtbar zu machen
– sich selbstbewusst zu positionieren
– Ihr Wissen in einer Abschlussprüfung zu zeigen

Ihr Abschluss – Ihr nächster Schritt
Mit der Weiterbildung Dermazeutische Kosmetik-Kompetenz
stärken Sie nicht nur Ihr Fachwissen, sondern auch Ihr
professionelles Auftreten.

Sie gewinnen Sicherheit in Beratung und Behandlung, erweitern
Ihr Behandlungsrepertoire und positionieren sich klar als
qualifizierte Kosmetikerin mit anspruchsvollem Profil.

Am Ende erhalten Sie Ihr Zertifikat
„DERMAZEUTISCHE KOSMETIK-KOMPETENZ“ –

als sichtbares Zeichen Ihrer Kompetenz.

Fragen? Wir beraten Sie gern persönlich.
info@pka-bremen.de
0421 64376743
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T e r m i n e :
S t e p  1

2 9 . - 3 1 . 5 . 2 6

S t e p  2
2 6 . - 2 8 . 6 . 2 6

S t e p  3
1 4 . - 1 6 . 8 . 2 6

S t e p  4
1 1 . - 1 3 . 9 . 2 6

S t e p  5
9 . - 1 1 . 1 0 . 2 6

S t e p  6
2 0 . - 2 2 . 1 1 . 2 6



Die Weiterbildung Dermazeutische Kosmetik-Kompetenz legt das
Fundament.
Unsere Signature-Seminare geben Ihrem Profil den Feinschliff.

Ihre Spezialisierungen

Make-up
Professionelle Looks für Beratung, Alltag und besondere Anlässe.

Body
Körperpflege- und Behandlungskonzepte für ein ganzheitliches
Angebot.

Brows & Lashes
Browlifting · Lashlifting · Lash Extensions
Moderne Beauty-Services für ein erweitertes Leistungsportfolio.

Interesse an unseren Signature-Seminaren?
Unsere Signature-Seminare sind so individuell wie die
Frauen, die sie besuchen.
Gerne beraten wir Sie persönlich zu Inhalten, Formaten,
Terminen und den passenden Erweiterungen für Ihren
beruflichen Weg.

Ob Sie Ihr Angebot gezielt ausbauen, sich neu positionieren
oder einzelne Schwerpunkte vertiefen möchten –
gemeinsam finden wir die Lösung, die wirklich zu Ihnen
passt.
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PK Akademie Pharma & Kosmetik
Theodor-Heuss-Allee 21

28215 Bremen
info@pka-bremen.de
www.pka-bremen.de

0421-64376743
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